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¿Qué es la gran 

tribulación? 
 

Javier Barajas Jiménez 

 

Hay algunas personas que han escuchado hablar de “la gran tribulación” y por 

tal razón se preguntan si ellos pasarán por ella, cuándo ha de acontecer y  a qué se 

refieren los que hablan sobre este suceso. Es normal que tengan dudas al respecto, ya 

que en la actualidad es un tema bastante explotado, donde quiera que indague podrá 

encontrar algo al respecto; sin embargo, lamentablemente le contarán sólo mentiras. 

Por esta razón es que vamos a explicar el pasaje de las Escrituras donde aparece la 

expresión a la que antes hemos aludido, y con ello esperamos responder a sus dudas 

en cuanto a dicho tema.    

 

 

El contexto donde aparece “gran tribulación” 
 

La expresión “gran tribulación”, con referencia a lo que los dispensacionalistas 

proclaman como “la gran tribulación” aparece en una única ocasión en la Biblia (estoy 

tomando sólo en consideración el pasaje que usan para hablar de las señales del fin del 

mundo). Vamos a definir dicha frase tomando en cuenta el contexto donde esta 

aparece. El evangelio de Mateo es el único que registra este término, el pasaje dice: 

“porque habrá entonces gran tribulación, cual no la ha habido desde el principio del 

mundo hasta ahora, ni la habrá.” (Mateo 24:21). 

  

Si observa con atención toda la oración, se dará cuenta que el versículo inicia 

con una conjunción causal “porque”, lo que nos obliga a mirar el verso anterior para 

conocer más concretamente a qué se refiere el pasaje, el otro texto dice: “orad, pues, 

que vuestra huida no sea en invierno ni en día de reposo; porque habrá entonces gran 

tribulación…” (Mateo 24:20). Ahora que hemos completado el pasaje nos damos 

cuenta de lo que explica el versículo 21, se trata de una razón para orar.  De lo que 

acabamos de leer saltan algunas preguntas: ¿De dónde deben huir? ¿Quiénes deben 

huir? ¿Cuándo deben huir? 

 

De acuerdo al contexto los que deben huir son los discípulos que hablan con 

Cristo (Mateo 24:3), además de los que sean parte de aquella generación, pues en 

Mateo 24:34 dice: “De cierto os digo, que no pasará esta generación hasta que todo 

esto acontezca.” Palabra del Señor.  

 

La otra pregunta: “¿De dónde deben huir?”, igualmente se responde leyendo el 

contexto: “entonces los que estén en Judea, huyan a los montes.” (Mateo 24:16). Los 

mismos discípulos con los que habla el Señor Jesús sabían a qué se refería él con lo de 
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que su huida no fuera en invierno o día de reposo, comprendía que la práctica de 

guardar el sábado estaba en vigencia en la generación que les tocó vivir las cosas que 

Jesús menciona en Mateo 24.   

 

Una última cosa debemos responder antes de explicar la frase “gran 

tribulación” se trata de ¿Cuándo deben huir?, la cual también contesta de manera 

exacta el contexto: “Por tanto, cuando veáis en el lugar santo la abominación 

desoladora de que habló el profeta Daniel (el que lee, entienda), entonces los que estén 

en Judea, huyan a los montes.” (Mateo 24:15-6). Es en verdad impresionante la 

manera en que el pasaje responde a nuestras preguntas. Aun Mateo explicó que los 

lectores podían entender lo de la abominación desoladora, pues declara “el que lee, 

entienda”, no necesitamos más que sólo ver el pasaje paralelo a este, para saber que 

se refiere a VER a Jerusalén rodeada de ejércitos: “Pero cuando vieres a Jerusalén 

rodeada de ejércitos, sabed entonces que su destrucción ha llegado.” (21:20). Sobra 

decir que esa destrucción sucedió durante aquella generación, la del primer siglo d. C. 

    

Una vez que hemos establecido el contexto donde aparece la declaración que 

venimos tratando (cosa que aunque ya hemos hecho en otros artículos, sigue siendo 

necesaria), vamos a continuación a considerar algunas cosas bastante interesantes 

sobre la expresión “gran tribulación”, para lo que volveremos a traer aquí Mateo 

24:21: “porque habrá entonces gran tribulación, cual no la ha habido desde el principio 

del mundo hasta ahora, ni la habrá.” 

 

Si considera con atención el texto, se percatará que no hay artículo 

determinado, no existe, pues no dice “la gran tribulación”, como nuestros oponentes, 

los dispensacionalistas, suelen citar. Algo tan significativo no podemos pasar de lado, 

el pasaje no alude a un evento, sino que describe con dicha frase simplemente los 

sufrimientos de aquellos días. No es lo mismo decir “la gran tribulación se acerca” que 

“habrá gran tribulación”, una se refiere a un evento conocido, mientras que la otra 

describe el grado de sufrimientos que habra en aquellos días. Unas frases semejantes 

se usan en el Nuevo Testamento para hablar de sufrimientos, veamos:   

 

• “Vino entonces hambre en toda la tierra de Egipto y de Canaán, y 

grande tribulación; y nuestros padres no hallaban alimentos.” (Hechos 

7:11). 

 

• “que en grande prueba de tribulación, la abundancia de su gozo y su 

profunda pobreza abundaron en riquezas de su generosidad.” (2ª Co. 

8:2) 

 

• “Y vosotros vinisteis a ser imitadores de nosotros y del Señor, 

recibiendo la palabra en medio de gran tribulación, con gozo del 

Espíritu Santo,” (1ª Ts. 1:6) 

 

La semejanza es tan obvia que aun en Mateo 24:21 y Hechos 7:11, se usan las 

mismas palabras en griego (en los otros textos se usa una palabra distinta para decir 
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“gran” pero que significa lo mismo). Otra forma de entender la expresión gran 

tribulación es por “grandes sufrimientos”.  

 

 

Conclusión 

 

La expresión “gran tribulación” no es un evento por venir, tampoco es algo que 

los cristianos pasarán, los sufrimientos calificados por dicha expresión, ya se 

cumplieron.  Los pasaron los que no huyeron de Jerusalén cuando el Señor les dijo que 

lo hicieran. Así que la próxima vez que le hablen de “la gran tribulación” corrija por 

favor a los desinformados. (Otros lugares del Nuevo Testamento donde aparece la 

misma frase son tratados en otro artículo) 
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